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                  Trainingslager Mallorca 2027 
 

Der RTV bietet auch im kommenden Jahr wieder ein Trainingslager für alle interessierten 
Nachwuchssportler auf Mallorca an. Das Trainingslager findet in den Osterferien im März 
2027 statt und richtet sich an wettkampforientierte Jugendliche der Altersklassen 
Schüler*innen A (ab Jahrgang 2014) bis U23. Es werden täglich drei Einheiten in drei 
verschiedenen Leistungsgruppen angeboten. Das morgendliche Schwimmtraining findet im 
hoteleigenen Pool (25m) statt. Auf den reizvollen Strecken im Norden Mallorcas finden die 
Radausfahrten statt, das Lauftraining durch die Dünen und an der Strandpromenade. Ein 
abendliches Athletiktraining rundet den Tag ab und dient auch der Kommunikation zwischen 
Athleten*innen und dem Betreuerteam. Wir werden im kommenden Jahr wieder im 
Valentin Playa de Muro untergebracht, es stehen dort 2-er oder 3-er Bungalows zur 
Verfügung. Frühstück und Abendessen stehen in mehr als ausreichender Menge in 
Büffetform zur Verfügung. Ein Supermarkt in direkter Nähe hilft über die „Hungerphasen“ 
am Nachmittag hinweg.  
 

                                                   



Termin: Freitag, 19.03.-Sonntag, 28.03.2027 
 

     
- Hin- und Rückflug ab Köln/Bonn (Flugzeiten folgen) 
- beide Flüge mit Eurowings (23kg Gepäck) 

 
 
 
 
 
 
 
Leistungen 
 

- Flug Köln-Palma und zurück 
- Transfer zum Hotel 
- Übernachtung im 2-er/3-er Bungalow mit Halbpension  
      (Frühstück/Abendessen Buffet) 
- Leihrad (Canyon Alu/Carbon-Räder)  
- Schwimmtraining im hoteleigenen Pool (Bahnen sind reserviert) 
- Athletiktraining im Fitnessraum 

 
 
 
 
 
 
 
Training 
 

- Betreuung durch das Trainerteam des RTV 
- Tägliches Schwimmtraining 
- Freiwassertraining im Meer 
- Radfahren in verschiedenen Leistungsgruppen (flach, bergig, Radrennbahn) 
- Laufen an der Strandpromenade oder im Naturschutzgebiet, Treppen- und Berglauf 
- Koppeltraining 
- Tägliches Athletiktraining 
- „Challenges“뇤눎눐눑눒눏 

                                                                      
 
 



Kosten 
 

       2er Belegung: 1.450,00 EUR (Flug, Hotel mit HP, Transfer, Rad mit Versicherung) 
                        Zuschuss 150 Euro Landeskader 
                         
3er Belegung: 1.400,00 EUR (Flug, Hotel mit HP, Transfer, Rad mit Versicherung) 
                         Zuschuss 150 Euro Landeskader 
 

Die Preise sind noch nicht fix, leichte Änderungen sind möglich! 
Ihr solltet versuchen, weitere Zuschüsse über eure Vereine zu bekommen 뇤눎눐눑눒눏 
Die Jugendförderung des RTV entfällt, Zuschuss lediglich für den Landeskader (Stand 
Kadersichtung Herbst!)  
 

 
Anmeldungen 

 
 

Wir haben nur eine kurze Reservierungsoption bezüglich der Flüge, d.h. ihr müsst euch  
bitte bis spätestens Sonntag, den 23.08.2026 18:00 Uhr anmelden! 
Nach diesem Termin sind KEINE weiteren Anmeldungen bzw. Ummeldungen 
durch den RTV möglich! 
 
Anmeldung: 
Per Mail an gerduhren@web.de anmelden. Und bitte NUR per Mail!!!!! 
Name, Anschrift, Geb.-Datum, Körpergröße! 
 
In der Woche nach Meldeschluss bekommt ihr eine Rechnung zugeschickt, die ihr bitte 
sofort überweisen müsst! Sollte diese Rechnung innerhalb einer Woche nicht überwiesen 
werden, entfällt die Anmeldung! 
 

 
Alle weiteren Informationen (Flugzeiten, Treffpunkt, Packliste etc. folgen dann zeitnah!!) 

 
 
 
                             


