Veranstaltungen / Ausschreibungen fir Wettkampfe im RTV 2023

Ausschreibungen 2023

1.) Alle Veranstaltungen im Bereich des RTV miissen in der Veranstalterdatenbank der DTU
eingetragen werden. (Nur so ist es fur die Teilnehmer gewéhrleistet, daR es sich um offizielle
Wettkdampfe des RTV handelt).

2.) Dem RTV muss vor der Genehmigung die Ausschreibung vorgelegt werden.

Der RTV schreibt fiir 2023 folgende Wettkampfe aus und sucht dafiir
Veranstalter

Duathlon — Meisterschaften / Teamwettkdmpe / Jugend-Cup / offene Wettkdmpfe

Sprint: 5 km Lauf, 20 km Rad, 2.5km Lauf ab Jugend A (AK 16/17)
Kurzdistanz: 10 km Lauf, 40 km Rad, 5 km Lauf ab Junioren (AK 18/19)

Team: 1.5 -2 km Lauf, 5—8 km Rad, 0.75 — 1 km Lauf ab Jugend A (AK 16/17), (2 x 2 M/F, 3 x
M oder 3 x F)

Nachwuchsmeisterschaften / Jugend-Cup — siehe Tabelle DTU SpO Seite 22

Triathlon — Meisterschaften / Teamwettkdmpe / Jugend-Cup / offene Wettkdmpfe

Sprint: 0.75 km Schwimmen, 20 km Rad, 2.5km Lauf ab Jugend A (AK 16/17)
Kurzdistanz: 1.5 km Schwimmen, 40 km Rad, 10 km Lauf ab Junioren (AK 18/19)

Team: 0.2 — 0.3 Km Schwimmen, 5 — 8 km Rad, 1.2 — 2 km Lauf ab Jugend A (AK 16/17), ( 2 x
2 M/F, 3 x M oder 3 x F)

Nachwuchsmeisterschaften / Jugend-Cup — siehe Tabelle DTU SpO Seite 22

Swim and Run — Meisterschaften / Teamwettkdmpe / Jugend-Cup / offene Wettkdmpfe

Sprint: 0.75 km Schwimmen, 2.5km Lauf ab Jugend A (AK 16/17)
Kurzdistanz: 1.5 km Schwimmen, 10 km Lauf ab Junioren (AK 18/19)

Team: 0.2 — 0.3 Km Schwimmen, 1.2 — 2 km Lauf ab Jugend A (AK 16/17), (2x2 M/F,3x M
oder3xF)

Nachwuchsmeisterschaften / Jugend-Cup — siehe Tabelle DTU SpO Seite 22

Cross Duathlon (Windschattenfahrverbot aufgehoben) — Meisterschaften / Teamwettkdampe
/ Jugend-Cup / offene Wettkampfe

Sprint: 3 —4 km Lauf, 10 — 12 km Rad (MTB), 1.5 — 2 km Lauf ab Jugend A (AK 16/17)
Standard: 6 — 8 km Lauf, 20 — 25km Rad, 3 — 4 km Lauf ab Junioren (AK 18/19)
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Team: 1.2 — 1.6km Lauf, 4 -5 km Rad (MTB), 0.6 — 0.8km Lauf ab Jugend A (AK 16/17), (2 x 2
M/F, 3 x M oder 3 x F)

Nachwuchsmeisterschaften / Jugend-Cup siehe Tabelle DTU VaO Seite 20

Cross Triathlon (Windschattenfahrverbot aufgehoben) — Meisterschaften / Teamwettkampe
/ Jugend-Cup / offene Wettkampfe

Sprint: 0.5 km Schwimmen, 10 — 12 km Rad (MTB), 3 -4 km Lauf ab Jugend A (AK 16/17)
Kurz: 1 — 1.5 km Schwimmen, 20 — 30 km Rad (MTB), 6 — 10 km Lauf ab Junioren (AK 18/19)
Team: 0.2 km Schwimmen, 4 -5 km Rad (MTB), 1.2 — 1.6 km Lauf ab Jugend A (AK 16/17)

Nachwuchsmeisterschaften / Jugend-Cup siehe Tabelle DTU VaO Seite 20

Liga-Wettkdampfe

1. RTV Liga Damen und Herren

Mit Vorschlagen von Moglichkeiten, Ideen sind willkommen
Triathlon Gber die Sprintdistanz
Alternativ

Swim and Run als Teamwettkampf (2 x 2 Starter, 1 schwimmt / 1 lauft) entweder im Wechsel
(5 x 200m Schwimmen — 5 x 2 km Laufen) oder 1 x 1000m Schwimmen + 1 x 10km Laufen x 3
/ 4 oder

Teamrelay 4 Starter 0.2 — 0.3 km Schwimmen, 5 -8 km Rad, 1,2 — 2 km Laufen ab Jugend A
(AH 16/17)

Moglichkeit: 400 Metern Schwimmen, 10 Kilometern Radfahren und 2,5 Kilometer Laufen
springen die Teilnehmer ohne Pause nochmals in das Wasser und legen alle drei Disziplinen
ein zweites Mal zuriick.

2. RTV Liga/ Masters

Triathlon Gber die Sprint — und olympische Distanz, alternativ Mitteldistanz

Alternativ Swim and Run als Teamwettkampf (2 x 2 Starter, 1 schwimmt / 1 lduft) entweder
im Wechsel (5 x 200m Schwimmen — 5 x 2 km Laufen) oder 1 x 1000m Schwimmen + 1 x
10km Laufenx3 /4

Bedingungen Meisterschaften / Ligawettkdmpfe

It. Ligaausschuss — gesperrte Radstrecke

Windschattenfreies Fahren moglich

Genugend Platz fur alles Teams bei Meisterschaften Sprint und olympische Distanz
Bereitstellen von Raumlichkeiten / Toiletten fiir Dopingkontrolle
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Minimum Ausweisung der Radabstellpldtze 1 — 20, 21 — 40 usw.

Minimum an Ansprechpartner des Veranstalters - je 1 x Schwimmen, Wechselzone,
Radstrecke und Laufen
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